
日 時： 令和５年９月１７日（日）１４：００～１７：００
場 所： サイプレスガーデンホテル ３階エスポワール

（名古屋市熱田区金山町１−９−８）

受講料： ライサ会員（1,000円） 非会員（3,000円）
＊当日受付 <13：15 開始> ウィズライサ

らいさいかる 検索

■主催：一般社団法人生命科学文化推進機構 共催： 生命科学文化研究会

講座１

お問い合わせ

テーマ 「一日食三棗 終生不顕老」
『薬膳Noah'ｓArk』オーナー小野久美子氏とコラボで薬膳を学びましょう！

講師 ：藤田恵美子先生
（なつめ薬局Café薬食同源、薬剤師、薬膳コンシェルジュ）

略歴：1996年名古屋市立大学薬学部卒業、1998年同大学修士課程修了、2004年
同大学医学部博士課程修了後は薬局の勤務を経て、2020年津駅前になつめ薬局
Café薬食同源を開業

講座２

テーマ 「酸化ストレス・抗酸化力測定法
～Introduction of Oxidative stress & Anti 
Oxidant assessment～」 自身のストレスを数値化しましょう！

講師 ：金子幸輝先生
（株式会社ウイスマー／ウイスマー研究所）

略歴：1994年法政大学経済学部経済学科卒業、2006年（株）ウイスマー入社
主な資格：医療機器情報コミュニケータ（MDIC）、医療機器修理業責任技術者

事務局
E-mail: office@liscicul.or.jp

第７回ライサアカデミア講座


